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◆仕事

上司からのパワハラ(叱責等)

部下が言う事を聞かない

◆夫婦関係

夫からの相談：妻からのモラハラ

妻からの相談：夫からのモラハラ



◆どんな音が聴こえますか？

遠くから/近くから聞こえてくる音は？

◆どんなにおいがしますか？

◆視界の隅には何が見えますか？

◆身体感覚は？
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